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H.E.L.B. – I. Prigogine 

European Credit Transfer System (ECTS) 
DESCRIPTION DES UNITÉS D’ENSEIGNEMENT 2019-2020 

 

ACTION COMMUNAUTAIRE 

CODE : UE1/2.2 
 

Sous toute réserve des décisions du CNS et des autorités de tutelle en fonction de l’évolution 
sanitaire 

 

INFORMATIONS GÉNÉRALES 
 

Catégorie paramédicale 

Section : 

Téléphone secrétariat :  

Sous-section / Spécialité : Santé 

communautaire 

Finalité : 
Implantation : campus Erasme 

Cycle :  

 

 

Année d’études : 

Situation dans la formation : 

□   1er quadri 

□   2e quadri 

Niveau du cadre européen de certification : 

 

 

 

            

Unité d’enseignement pré-requise : 

oui - non 

 

Unité(s) d’enseignement co-requise(s) à 

cette UE : néant 

 

 

Volume horaire/an : 135 

Nombre de crédits ECTS : 9 avec une 

pondération de 2 

Obligatoire ou optionnelle : Obligatoire 

Langue d’enseignement : FR 

Langue d’évaluation : FR 

Intitulé de l’unité d’enseignement : Action communautaire Code : UE1/2-2 

 

Titulaire(s) : Hublet Cédric 

 

Titulaires des AA : Hublet Cédric, 

Trousson Hélène et Lecoq Dan 

  

  

Support de cours obligatoire (disponible sur le campus 

virtuel)    

 

 

  

  

CONTRIBUTION AU PROFIL D’ENSEIGNEMENT  
En regard de l’ensemble du programme de formation, l’UE contribue au développement des compétences et 

capacités suivantes :  

1 2 

Niveau 6 Niveau 7 Niveau 7 
Spécialisation 

Oui Non 
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Compétences et capacités :  

 

S’impliquer dans sa formation et dans la construction de son identité professionnelle 

 

  Actualiser ses connaissances et ses acquis professionnels 

 Construire son projet professionnel en faisant preuve d’engagement  

 Développer ses aptitudes d’analyse, de curiosité intellectuelle et de responsabilité  

 Evaluer sa pratique professionnelle et ses apprentissages  

 Adopter un comportement responsable et citoyen 

Prendre en compte les dimensions déontologiques, éthiques, légales et réglementaires 

 Respecter le cadre légal spécifique au domaine d’activités 

  Respecter la déontologie propre à la profession  

  S’engager dans une réflexion éthique 

Gérer (participer à la gestion)  les ressources humaines, matérielles et administratives 

 Mobiliser les ressources du bénéficiaire, du groupe, de la communauté et les ressources 

institutionnelles 

 Collaborer avec l’équipe pluridisciplinaire/le réseau 

 Animer un groupe  

 Participer à la démarche qualité  

 Exercer un raisonnement scientifique  

 Proposer des pistes de réflexion et de changement 

Concevoir des projets spécifiques à la santé communautaire avec la participation du 

bénéficiaire, du groupe et/ou de la communauté 

 Favoriser la participation du bénéficiaire, du groupe, de la communauté. 

 Élaborer un diagnostic psycho-médico-social individuel / un diagnostic communautaire 

 Concevoir un projet d’intervention individuel / communautaire 

Assurer une communication professionnelle 

 Communiquer avec les bénéficiaires, les pairs, les professionnels et le réseau 

 Transmettre des données oralement et/ou par écrit  

 Evaluer la communication professionnelle 

Réaliser les interventions et/ou projet spécifiques à la santé communautaire avec la 

participation du bénéficiaire, du groupe et/ou de la communauté 

 Opérationnaliser un projet d’intervention individuel/communautaire 

 Evaluer l’intervention/projet  
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 Ajuster et/ou poursuivre l’intervention/projet 

 

 

ACQUIS D’APPRENTISSAGE 

- Sensibiliser les décideurs aux problématiques professionnelles 

- Ancrer son développement professionnel dans un contexte local, national, européen 

- Anticiper et argumenter les coûts 

- Formuler et expliquer les objectifs du projet 

- Concevoir des processus d’évaluation cibler et argumenter la pertinence es 

informations à transmettre 

- Argumenter le choix des outils de transmission 

- Respecter les échéances 

- Capitaliser et diffuser les résultats d’un projet 

- Respecter la législation, les règlementations institutionnelles et les chartes auxquelles 

adhère la profession 

- Mettre en place, gérer et analyser une démarche en santé communautaire 

 

CONTENU SYNTHÉTIQUE 

- Analyse et gestion des structures de santé communautaire et méthodologie 

d’intervention (Hublet-Trousson) 

- Déontologie et éthique (Lecocq) 

- Organisation administrative et gestion du travail (Hublet) 

MÉTHODES D’APPRENTISSAGE 

- cours ex-cathedra 

- participation à des visites et des colloques 

- travaux de groupe 

- travaux individuels 

- projections de films et reportages 

- participation à des activités culturelles en lien avec le contenu 

TRAVAIL PERSONNEL DE L’ÉTUDIANT PAR ACTIVITÉ D’APPRENTISSAGE 
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 Type : travaux de groupe/travaux individuels/préparations/présentations/étude 

 Volume horaire/an : 100 heures 

 

MODALITÉS D’ÉVALUATION 

Type d’évaluation évaluation intermédiaire par l’organisation de tables rondes et évaluation 

finale par travail écrit préparé au domicile 

 

  Evaluation spécifique de l’unité d’enseignement :  
- Pour une UE comportant n activités d’apprentissage dont les notes sont toutes 

supérieures ou égales à 10/20 : 

 

 NUE =  

    Ni = note de l’activité d’apprentissage i ; 
    Ci = coefficient de pondération de l’activité d’apprentissage i 

 

- Si la note d’une activité d’apprentissage est inférieure à 10/20, alors la note de 

l’UE sera celle de l’activité d’apprentissage la plus basse. 

Toute activité d’apprentissage non présentée par l’étudiant entraînera l’annulation de 

l’octroi des crédits de l’unité d’enseignement concernée 
 

  Evaluation des activités d’apprentissage avec pondération :  

 

SOURCES DOCUMENTAIRES 

Utilisées par l’enseignant : 

- BACQUE Marie-Hélène, BIEWENER Carole, l’empowerment, une pratique 

émancipatrice, Paris : La Découverte, 2013, 160 p.  

- BACQUE Marie-Hélène, SINTOMER Yves. la démocratie participative inachevée. 

Paris : Editions Adels, 2010, 238 p.  

- BACQUE Marie-Hélène, SINTOMER Yves, la démocratie participative. histoires 

et généalogies, Paris : La Découverte, 2011, 320 p.  

- BANTUELLE Martine, MOREL Jacques, DARGENT Denis, DARIO Yves,  

- n°1 : Des concepts et une éthique. Bruxelles : Sacopar, 2000, 38 p.  

- n°2 : les acteurs et leurs pratiques. Bruxelles : Sacopar, 2000, 27 p. 

-  n°3 : le diagnostic communautaire. Bruxelles : Sacopar, 2000, 34 p.  

- n°4 : la participation et les acteurs. Bruxelles : Sacopar, 2000, 50 p.  

- n°5 : l’évaluation, un outil au service du processus. Bruxelles : Sacopar, 2001, 54 p 

- BANTUELLE Martine, LANGLOIS Gaelle, SCHOENE Marc. la démarche 

communautaire en santé. In BOURDILLON Francis. Traité de prévention. Paris : 

Flammarion, 2009, pp. 94-99  

- BARREYRE Jean-Yves, BOUQUET Brigitte, nouveau dictionnaire critique 

d’action sociale, Paris : éditions Bayard, 2006, 637 p. 

- BOIVIN Nathalie. bâtir une communauté en santé pour agir en promotion de la 

santé. Caraquet (Canada) : Mouvement Acadien des Communautés en Santé du 
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Nouveau Brunswick, 2008, 68 p.  

- BOURQUE Denis, COMEAU Yvan, FAVREAU Louis, FRECHETTE Lucie. 

l’organisation communautaire : fondements, approches et champs de pratique. 

Sainte-Foy : Presses de l’Université de Québec, 2007, 560 p.  

- BURY Jacques, éducation pour la santé : concepts, enjeux, planifications. 

Bruxelles : Editions De Boeck, 1998, 235 p.  

- CARROL Gisèle, sous la direction de, pratiques en santé communautaire, 

Montréal : Chenelière Education, 2006, 377 p.  

- CASPAR René, FARREL Gilda, THIRION Samuel, organiser le partenariat local, 

innovation en milieu rural – Cahier n°2, Observatoire LEADER, 1997, 44 p.  

- CULTURES & SANTÉ asbl, Centre de documentation. Santé communautaire, 

participation et action communautaire : dossier thématique. Bruxelles : 2009, 25 

p.  

- DECOSTANZA Patrice. (Se) former à la santé communautaire. Lyon : Editions 

Chroniques sociales, 2006, 136 p.  

- DECOSTER D., la qualité de vie et le développement local : quel lien 

aujourd’hui ? in Centre Local de Promotion de la santé de Charleroi- Thuin - 

ULB/IGEAT, Compte-rendu de la matinée de rencontre du 7 juin 2006 «Quels lien 

entre la qualité de vie et le développement économique, culturel et 

environnemental ?», Charleroi : 2006, 26 p.  

- DOUILLER Alain et coll., 25 techniques d’animation pour promouvoir la santé. 

Brignais : Editions Le Coudrier, 2012, 192 p.  

- EAPN. petits pas – grands changements : construire la participation des 

personnes en situation de pauvreté. Bruxelles : Réseau européen de lutte contre la 

pauvreté, 2009, 84 p. | http://www.eapn.eu/fr/nouvelles- 

publications/publications/livres-deapn/livre- deapn-petits-pas-grands-changements 

- FEDERATION DES  MAISONS MEDICALES, SACOPAR, CLPS CHARLEROI-

THUIN, action communautaire en santé, un outil pour la pratique, Bruxelles : 

éditrice : Heymans Isabelle, 2013, 56p 

- GOUDET Bernard. Développer des pratiques communautaires en santé et 

développement local. Lyon : Editions Chroniques sociales, 2009, 351 p.  

- GOURVIL Jean-Marie, KAISER Michel. Se former au développement social local. 

Paris : Dunod, 2013, 336 p.  

- GUICHARD A. Démarche participative et santé : mythe ou réalité ? In La Santé 

de l’Homme. Paris : Inpes, 2006, n°382, p. 11-40  

- HOFFMAN Axel, PREVOST Marianne, LAHAYE Thierry. la participation des 

usagers à la santé. In Santé conjuguée. Bruxelles : FMM, 2004, n°28  

- INSTITUT RENAUDOT. pratiquer la santé communautaire : de l’intention à 

l’action. Lyon : Editions Chroniques sociales, 2001, 137 p.  
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- INSTITUT RENAUDOT. faire de la santé ensemble : comment ? Les actes des 

VIèmes rencontres de l’Institut Renaudot. Paris : Institut Renaudot, 2010, 77 p.  

- INSTITUT RENAUDOT. Guide pratique d’auto- évaluation des effets de votre 

démarche communautaire en santé. Paris : Institut Renaudot, 2012, 170 p. | 

www.institut-renaudot.fr  

- JOURDAN Didier, O’NEILL Michel, STIRLING Jorge. Quarante ans après, où en 

est la santé communautaire ? In Santé publique. Laxou : SFSP, 2012, vol. 24, n°2, 

p. 165-178 

- LAMOUREUX Henry, LAVOIE Jocelyne, MAYER Robert. la pratique de l’action 

communautaire, 2ème édition. Sainte-Foy : Presses de l’Université du Québec, 

2008, 530 p.  

- LANGLOIS Gaëlle, PREVOST Marianne. action communautaire en santé : un 

observatoire international des pratiques. 2004-2008 Belgique, France, Espagne. 

Bruxelles : Secrétariat européen des pratiques de santé communautaire, 2009, 68p.  

- LAVOIE Jocelyne, PANET-RAYMOND Jean. la pratique de l’action 

communautaire, 3ème édition. Sainte-Foy : Presses de l’université du Québec, 

Québec, 2011, 411 p.  

- LEROUX Richard, LEVESQUE Julie, NINACS William. la santé des 

communautés : perspectives pour la contribution de la santé publique au 

développement social et au développement des communautés. Montréal : Institut 

national de santé publique du Québec, 2002, 52 p.  

- MAHEY Pierre. pour une culture de la participation. Paris : Editions Adels, 2006, 

130 p.  

- MOREL Jacques. l’approche communautaire de la santé : une des stratégies 

d’intervention sur les déterminants socioéconomiques. In Santé conjuguée, n°40. 

Bruxelles : FMM, 2007, p. 75-77.  

- NORYNBERG Patrick, ville, démocratie et citoyenneté : expériences du pouvoir 

partagé. Gap : Editions Yves Michel, 2011, 256 p.  

- NISHTAR S, RIDDE V. la promotion de la santé communautaire. un pas en 

avant. In Promotion et Education, vol. 14, n°2. Paris : UIPES, 2007, pp. 109-123 

OMS. Déclaration d’alma ata. 1978 http://www.who.int/topics/primary_health_ 

care/alma_ata_declaration/fr/  

- OMS, Santé et bien-être social Canada, Association canadienne de santé publique. 

charte d’ottawa pour la promotion de la santé : une conférence internationale 

pour la promotion de la santé. Genève : 1986, 6 p.  

- OMS. participation de la population à la santé locale et au développement 

durable. approches et techniques. Copenhague : Collection européenne 

développement durable et santé, n°4, 2003, 94 p. | http://www.villes-sante.com/ 

category/publications/documents-de-loms/  

- RIDDE Valéry. réduire les inégalités sociales de santé : santé publique, santé 

communautaire ou promotion de la santé ? In Promotion & Education, vol.14, n°2. 
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Paris : UIPES, 2007, p.111-114  

- SAIAS Thomas. introduction à la psychologie communautaire. Paris : Dunod, 

2011, 220 p.  

- SLOCUM Nikki, ELLIOTT Janice, HEESTERBEEK Sara. méthodes participatives. 

un guide pour l’utilisateur. Bruxelles : Fondation Roi Baudouin, 2006, 202 p.  

- TESSIER Stéphane, santé publique, santé communautaire, Paris : éditions 

Maloine, 2004, 341 p. 

- VERGNIORY Sonia, BOURHIS Cathy, CHANTRAINE Amélie. Quand la 

promotion de la santé parle de participation. Rennes : Ireps Bretagne, 2011, n°6, 

30 p.  

- WHITEHEAD, M., DAHLGREN G. What can we do about inequalities in health. 

The lancet, 1991, n° 338 : p. 1059-1063.  

- BONTEMPS Robert et col, communication et promotion de la santé, Bruxelles : 

éditions question santé, 2005, 239 p. 

- CEMAOGLU, N., FILIZ, S. the relation between time management skills and 

academic achievement of potential teachers. Educational Research Quarterly, 

Turkey, 2010,  33, 3-23. Retrieved from http://erquarterly.org/ 

- DUFFIN, C. , community nurses find an extra five hours, in Primary Health Care 

19, 2009, pp 8-9. 

- GAGNON F, MICHAUD M. et coll. l’évaluation d’impact sur la santé et la 

formulation des politiques publiques, Série Transfert de connaissances, Québec, 

Groupe d’étude sur les politiques publiques et la santé, 2008. 

- TURGEON Jean, JABOT Françoise, évaluer l'impact potentiel des politiques 

publiques sur la santé : les astres sont bien alignés ! , Paris : éditions Santé 

Publique, 2010 , p. 363-365 

- http://www.gestiondeprojet.net/articles consulté le 15 septembre 2014 

Proposées à l’appui du travail personnel de l’étudiant : 

 

- FEDERATION DES  MAISONS MEDICALES, SACOPAR, CLPS CHARLEROI-

THUIN, action communautaire en santé, un outil pour la pratique, Bruxelles : 

éditrice : Heymans Isabelle, 2013, 56p  

- TESSIER Stéphane, santé publique, santé communautaire, Paris : éditions 

Maloine, 2004, 341 p. 

- BANTUELLE Martine, MOREL Jacques, DARGENT Denis, DARIO Yves,  

n°1 : Des concepts et une éthique. Bruxelles : Sacopar, 2000, 38 p.  

n°2 : les acteurs et leurs pratiques. Bruxelles : Sacopar, 2000, 27 p. 

n°3 : le diagnostic communautaire. Bruxelles : Sacopar, 2000, 34 p.  

http://erquarterly.org/
http://www.gestiondeprojet.net/articles
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n°4 : la participation et les acteurs. Bruxelles : Sacopar, 2000, 50 p.  

n°5 : l’évaluation, un outil au service du processus. Bruxelles : Sacopar, 2001, 54 p 

- BARREYRE Jean-Yves, BOUQUET Brigitte, nouveau dictionnaire critique 

d’action sociale, Paris : éditions Bayard, 2006, 637 p. 
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CONTENU DÉTAILLÉ DES ACTIVITÉS D’APPRENTISSAGE 

Par activité d’apprentissage : nombre d’heures, interactions, numéros de sources documentaires 

 

Activité d’apprentissage 

 

Nbre  

Hres 

 

Coeff. de 

pondér. 

 

Objectifs spécifiques (AA formulés 

précisément en regard de l’activité) 

 

 

Interactions 

 

Sources documentaires N° 

 

Support cours 

Analyse et gestion 

des structures de 

santé 

communautaire et 

méthodologie 

d’intervention 

105 7 - réaliser, gérer, plannifier et 

évaluer une démarche en santé 

communautaire 

- considérer les passage de 

l’individuel au collectif 

- maîtriser les concepts en lien 

avec la santé communautaire 

- favoriser la participation des 

bénéficiaires 

- cours ex-cathedra 

- participation à des visites 

et des colloques 

- travaux de groupe 

- travaux individuels 

- projections de films et 

reportages 

- participation à des 

activités culturelles en 

lien avec le contenu 

- invités extérieurs 

1  41 Dia Power point 

Organisation 

administrative et 

gestion du travail 

15 1 - Sensibiliser les décideurs aux 

problématiques professionnelles 

- Ancrer son développement 

professionnel dans un contexte 

local, national, européen 

- Anticiper et argumenter les coûts 

- Formuler et expliquer les 

objectifs du projet 

- Concevoir des processus 

d’évaluation cibler et argumenter 

la pertinence es informations à 

transmettre 

- Argumenter le choix des outils de 

transmission 

- Respecter les échéances 

- Capitaliser et diffuser les 

résultats d’un projet 

- Respecter la législation, les 

règlementations institutionnelles 

et les chartes auxquelles adhère la 

profession 

- cours ex-cathedra 

- participation à des visites 

et des colloques 

- travaux de groupe 

- travaux individuels 

- projections de films et 

reportages 

- participation à des 

activités culturelles en 

lien avec le contenu 

- invités extérieurs 

42  47 Dia Power point 
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