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Haute Ecole Libre de Bruxelles – Ilya Prigogine 

DESCRIPTION DES UNITES D’ENSEIGNEMENT 
 

FONCTIONNEMENT HUMAIN 1 

CODE : KINE-UE1-2 

 

Sous toute réserve des décisions du CNS et des autorités de tutelle en fonction de l’évolution 
sanitaire 

 
Catégorie : Paramédicale 

Section: Kinésithérapie 

 

Sous-section / Finalité / option : néant 

 
Implantation : Campus Erasme, bât. P, route de Lennik, 808, 1070 Bruxelles 

Téléphone secrétariat : 02/560.28.14 

Cycle :  

 

 

Bloc d’études : 1 

Situation dans la formation : 

X  1
er

 quadrimestre 

□   2
ème

 quadrimestre 

Niveau du cadre européen des certifications : 

 

 

Unité(s) d’enseignement pré-requise(s) : 

(indiquer le code) 

 

Unité(s) d’enseignement co-requise(s) :  

(indiquer le code) 

 

 

Volume horaire : 52h 

Nombre de crédits ECTS (= pondération de 

l’U.E.) : 5 

Obligatoire ou optionnelle : obligatoire 

Langue d’enseignement : français 

Langue d’évaluation : français 

Responsable(s) de l’UE : 

S. CLEMENT 

 

Titulaire(s) des Activités d’Apprentissage : 

S. Clément, S. Delvosal 

CONTRIBUTION AU PROFIL D’ENSEIGNEMENT : 
En regard de l’ensemble du programme de formation, l’UE contribue au développement des compétences et 

capacités suivantes : 

Compétences * :  

-Concevoir des projets professionnels complexes  

- S’impliquer dans sa formation et dans la construction de son identité professionnelle 

- Concevoir un ou des projet(s) de recherche 
 

Compétences et capacités :  

 

-Concevoir des projets professionnels complexes  

 Identifier le problème de santé 

 Collecter l’ensemble des informations existantes 

 Utiliser des concepts, des méthodes, des protocoles dans des situations variées 

 

-S’impliquer dans sa formation et dans la construction de son identité professionnelle 

 Développer ses aptitudes d’analyse, de curiosité intellectuelle et de responsabilité 

 Exercer son raisonnement scientifique 

 

1 2 

Niveau 6 Niveau 7 
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-Concevoir un ou des projet(s) de recherche 

 Identifier une ou des hypothèses de recherche de nature à développer de nouveaux savoirs 
 

ACQUIS D’APPRENTISSAGE* SPECIFIQUES 

Au terme de l’unité d’enseignement « fonctionnement humain 1 » l’étudiant sera capable : 

 d’identifier les phénomènes chimiques qui modifient les structures atomiques, 

ionisation et réactivité nucléaire et d’en déduire quelques implications en biologie 

moléculaire et en pathologie 

 se distinguer les liaisons chimiques des molécules et interpréter les propriétés des 

molécules chimiques qui découlent de l’agencement des atomes afin de décrire les 

structures cellulaires (y compris au niveau moléculaire) et d’en déduire le 

fonctionnement 

 de décrire les interactions intermoléculaires pouvant avoir lieu et expliquer les états 

physiques de la matière qui en résultent (lien entre interactions chimiques 

microscopiques et propriétés macroscopiques de la matière ainsi que les interactions 

intermoléculaires fortes qui influencent la conformation des molécules organiques 

 de décrire les organites cellulaires (y compris au niveau moléculaire) ainsi que leurs 

implications dans le fonctionnement de la cellule eucaryote au sein de l’organisme 

pluricellulaire 

 de décrire les réactions chimiques en solutions aqueuses (acide-base et oxydoréduction) 

et résoudre des problèmes stœchiométriques, pour expliquer et analyser les principaux 

mécanismes réactionnels impliqués dans le fonctionnement et la régulation de la cellule 

vivante au sein d’un tissu. 

 de reconnaitreles principales caractéristiques des molécules organiques (structures, 

fonctions, isomérie, nomenclature) afin de pouvoir déduire les propriétés de principales 

macromolécules biochimiques (lipides, glucides, protides, acides nucléiques)  

 d’expliquer pourquoi les réactions chimiques se produisent ou non en lien avec les 

concepts de la thermodynamique et de la cinétique chimique et appliquer ces concepts 

pour prédire les équilibres et pour expliquer les mécanismes réactionnels de biologie 

moléculaire et de biochimie impliqués dans différents métabolismes importants pour la 

physiologie humaine et pour la pathologie 

 de décrire et expliquer les principaux mécanismes de communication cellulaire et de 

régulation biologique (y compris au niveau moléculaire) impliqués dans l’homéostasie 

de l’organisme humain et dont le dysfonctionnement entraine la pathologie 

CONTENU SYNTHETIQUE 

Activité d’apprentissage « Chimie » (26h) :(Chimie – biochimie) 

 Constitution et comportement de la matière chimique 

 Organisation des électrons dans l’atome 

 Nomenclature et stœchiométrie 

 Liaisons chimiques 

 Interactions intermoléculaires 

 Etats physiques de la matière 

 Propriétés des solutions aqueuses 

 Réactions chimiques : cinétique, thermodynamique, équilibre chimique 

 Réactions acide-base 

 Réactions d’oxydoréduction 

 Chimie organique (fonctions chimiques, nomenclature, isomérie) 

 

Activité d’apprentissage « Biologie-Histologie » (26h) : 

 Introduction : champ d’action de la biologie, histoire et domaines du vivant  

 Eléments de microbiologie 
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 Biologie cellulaire 

 Introduction à l’histologie  

 Croissance et différenciation cellulaire 

 Génétique humaine (théorie et exercices) 

 Biologie moléculaire et biotechnologies 

 Introduction au métabolisme énergétique 

METHODES D’APPRENTISSAGE 

Activité d’apprentissage « Chimie » :  
Cours ex cathedra avec fréquents rappels des notions nécessaires à la compréhension pour faciliter 

et améliorer l'acquisition des connaissances et la réalisation d’exercices. Certaines parties du cours 

seront menées sous forme de classe inversée. 

 
Activité d’apprentissage « biologie-histologie »  

Cours ex cathedra avec fréquents rappels des notions nécessaires à la compréhension pour faciliter 

et améliorer l'acquisition des connaissances 

SUPPORTS DE COURS 

Support Obligatoire  en ligne** 

Chimie  NON OUI 

Biologie-Histologie  NON OUI 

MODALITES D’EVALUATION 

 Type d’évaluation : 

 

Evaluation des Activités d’Apprentissage avec pondération :   

 

Activité d’apprentissage « Chimie » : Pondération = 1 

1
ère

 session (juin) : examen ECRIT À DISTANCE et examen ORAL À DISTANCE (si 

la note de l’examen écrit est comprise entre 8/20 et 12/20) 

2
ème

 session : examen ECRIT en présentiel et examen ORAL en présentiel (si la note 

de l’examen écrit est comprise entre 8/20 et 12/20) si les conditions pandémiques 

l’autorisent - à défaut, MÊMES MODALITÉS d’évaluation mais À DISTANCE. 

 

 

Activité d’apprentissage « Biologie-histologie » : Pondération = 1  

1
ère

 session (juin): examen ECRIT À DISTANCE à livre ouvert et examen ORAL À 

DISTANCE (si la note de l’examen écrit est supérieure ou égale à 10/20) 

2
ème

 session : examen ECRIT en présentiel et examen ORAL en présentiel (si la note 

de l’examen écrit est supérieure ou égale à 10/20) si les conditions pandémiques 

l’autorisent - à défaut, MÊMES MODALITÉS d’évaluation mais À DISTANCE. 

 

 Evaluation spécifique de l’Unité d’Enseignement :   

 

Pour une UE comportant n activités d’apprentissage dont les notes sont toutes supérieures ou égales 

à 10/20 : 

 

                     NUE = 

     
 
   

   
 
   

 

 

Ni = note de l’activité d’apprentissage i ; 

Ci = coefficient de pondération de l’activité d’apprentissage i 

Si la note d’une activité d’apprentissage est inférieure à 10/20, alors la note de l’UE sera celle de 

l’activité d’apprentissage la plus basse. 
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Toute activité d’apprentissage non présentée par l’étudiant entraînera l’annulation de l’octroi des 

crédits de l’unité d’enseignement concernée.  

 

 Pondération spécifique à l’UE «Fonctionnement humain 1» : 

 

Coefficient de pondération « Chimie» : 1 

Coefficient de pondération « Biologie-Histologie» : 1 

SOURCES DOCUMENTAIRES 
 Activité d’apprentissage « biologie-histologie » : 

 Utilisées par l’enseignant : 

B1. Biologie Raven  De Boeck 2014 

B2 Biochimie Voet et Voet deboeck 2016 

B3 Biochimie des activités physiques et sportives Poortmans deboeck 2017 

B4. Biology. Campbell Pearson Education 2007 

B5. Histologie fonctionnelle Whether. Heath, Lowe Stevens Young  Ed. de Boeck 2008 

B6.Biologie humaine Mader Ed. de Boeck 2010 

B7. Biologie cellulaire et moléculaire Karp 2010 

B8. Biologie cellulaire Rolland et Callen Dunod 2007 

B9. Manuel de poche de biologie cellulaire Plattner et Hetschel Flammarion 2009 

B10. Microbiologie Prescott Ed de Boeck 2010 

B11. Biologie moléculaire de la cellule Darnell, Lodish, Baltimore De Boeck 1993 

B12. Il était une fois nos ancêtres : une histoire de l'évolution (The Ancestor's Tale: A 

Pilgrimage to the Dawn of Life), Richard Dawkins Laffont 2005 

B13. Embryologie humaine Larsen Ed. De Boeck 2003  

B14. Le plus grand spectacle du monde Richard Dawkins Laffont 2009 

 

 

Proposées à l’appui du travail personnel de l’étudiant : 

 Diapositives du cours sur le portail 

 Biologie Raven Ed. De Boeck 2014  

 Biologie Campbell Ed. Pearson 2007 

 

Activité d’apprentissage « Chimie » :(Chimie – biochimie) 

Utilisées par l’enseignant : 

C1. Principes de chimie. Atkins et Jones Ed. De Boeck 2008 

C2. Chimie physique pour les sciences de la vie Atkins de Paula Dunod 2007 

C3. Chimie organique. Arnaud Ed. Dunod 2009 

C4. Chimie générale. Mc Quarrie et Rock Ed. De Boeck 2003 

C5. Chimie physique. Arnaud Ed. Dunod 2001 

C6. Chimie organique. Solomons G. Fryhle C., Modulo, 2000 

C7. Chimie générale, John Hill, Ralph Petrucci, Terry MCCreary, Scott S.Perry, Pearson, 

2008 

C8. Chimie des solutions, John Hill, Ralph Petrucci, Terry MCCreary, Scott S. Perry, 

Pearson, 2008 

C9. Chimie pour les étudiants en médecine et pour ceux qui ne seront pas chimistes, Sutton 

R., Rockett, B, Swindells P, De Boeck, 2010 

 

Proposées à l’appui du travail personnel de l’étudiant : 

 Diapositives du cours sur le portail 

 Chimie pour les étudiants en médecine et pour ceux qui ne seront pas chimistes, Sutton 

R., Rockett, B, Swindells P, De Boeck, 2010 

 

 
 

* Définitions : 

Article 15. - § 1
er

 du Décret "paysage" du 7 novembre 2013: 
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Acquis d'apprentissage : énoncé de ce que l'étudiant doit savoir, comprendre et être capable de réaliser au terme 

d'un processus d'apprentissage, d'un cursus ou d'une unité d'enseignement validée; les acquis d'apprentissage sont 

définis en termes de savoirs, d'aptitudes et de compétences; 

Compétence : faculté évaluable pour un individu de mobiliser, combiner, transposer et mettre en oeuvre des 

ressources individuelles ou collectives dans un contexte particulier et à un moment donné; par ressources, il faut 

entendre notamment les connaissances, savoir-faire, expériences, aptitudes, savoir-être et attitudes; 

Capacité : « activité intellectuelle stabilisée et reproductible dans des champs divers de la connaissance. » 

Meirieu Ph., Apprendre, oui, mais comment ?, ESF éditeur, 1988, p. 153-154 .  Cette proposition suggère que la 

compétence serait une combinaison appropriée de plusieurs capacités dans une situation déterminée. 

http://commonweb.unifr.ch/artsdean/pub/gestens/f/as/files/3650/34116_091116.pdf , la compétence étant un 

« savoir identifié mettant en jeu une ou des capacités, dans un champ notionnel ou disciplinaire déterminé. » 

Meirieu Ph., Apprendre, oui, mais comment ?, ESF éditeur, 1988, p. 153-154 

 

**Un support obligatoire doit être mis en ligne, excepté s'il s'agit d'un livre protégé par le droit d'auteur (les 

articles par contre doivent être mis en ligne). 

http://commonweb.unifr.ch/artsdean/pub/gestens/f/as/files/3650/34116_091116.pdf

