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L'enseignement de la kinésithérapie est organisé en deux cycles :

e Bachelier en kinésithérapie : 3 ans — 6 quadrimestres (180 ECTS) “ G

7,
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e Master en kinésithérapie : 1 an — 2 quadrimestres (60 ECTS) ()

Le cursus en kinésithérapie débouche sur le titre de Master. De maniére générale, le programme de

cours est construit sur base d’une alternance de cours théoriques et pratiques. La premiere année est
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KIS MASTER - 4 ANS
° CAMPUS ERASME
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consacrée a I'étude de I’homme sain et de ses différents systemes. Des mises en situation pratique
sont proposées afin de plonger le futur professionnel dans la réalité de son futur métier des le début
de son cursus. Les années suivantes sont consacrées a I’étude des pathologies et au développement
du raisonnement clinique. Les stages débutent en deuxieme année par un stage d’observation et se
poursuivent en 3éme et 4éme année.

Des dispositifs pédagogiques plongeant I'étudiant dans la réalité du terrain professionnel sont envisa-
gés notamment par le biais d’'une pédagogie active (jeux de rdles, simulation, travaux de groupe,...).
Une pédagogie de proximité est également mise en ceuvre et privilégie un enseignement a des groupes
d’étudiants « a dimension humaine » ainsi qu’'un accompagnement dans tout leur cheminement vers
I’accession a la profession.

Nos objectifs de cursus :

e Cursus humain et social ® Cursus scientifique ® Cursus théorique et pratique
e Développement des aptitudes physiques, sociales et psycho-affectives
e Cursus administratif e Préparation a la recherche scientifique

Inscriptions uniquement sur rendez-vous au secrétariat
de la section Kinésithérapie :

Secrétariat : Site ERASME :

Madame Ettoini  Tél. : +32 (0)2 560 28 14 | 808 Route de Lennik, 1070 Bruxelles.
Batiment P, 3eme étage

Envie de devenir un acteur de la santé ?

E-mail : secretariat.kine@helb-prigogine.be

. Le métier de kinésithérapeute repose sur un cursus paramédical de type long.
Metro: ligne 5, station «<Erasme» P P P P 9

Bus : 190 et LK (De Lijn)
Voiture : sortie 15 du ring ouest (RO)

Les étudiants régulierement inscrits obtiennent au bout de quatre années d’étude, un dipléme leur

octroyant le droit de prodiguer des soins a des personnes.

Journées Portes ouvertes :
» Mercredi 25 mars 2020 de 9h a 16h

Grace a son cursus, le kinésithérapeute sera capable de traiter des troubles fonctionnels musculo-
squelettiques, neurophysiologiques, cardio-vasculaires, respiratoires ou psychomoteurs.

« Samedi 25 avril 2020 de 10h a 16h

Cours ouverts : A la demande en contactant le secrétariat i Il bénéficiera d’'une grande autonomie professionnelle quant a la conception du traitement de la personne

et a la fréquence des séances.

Campus Erasme (site «Erasme» a Anderlecht) 13 BACHELIERS (ET DES SPECIALISATIONS)
Départements Santé et Social

P I Santé : Ergothérapie ' - Podologie-podothérapie - Sage-femme (4 ans)
Gampus de la Plaine (Ixelles) Soins infirmiers (4 ans) « Hygiéniste bucco-dentaire * Orthoptie
Département Technologies & Economie Communication

& Médias audiovisuels : Cinématographie - Photographie - Relations publiques
Gampus Reyers - RTBF (Schaerbeek)

X o Technologies & Economie : Informatique de gestion - Electronique appliquée 2
Département Communication

o L Social : Assistant(e) social(e) 2+ Ecologie sociale
& Médias audiovisuels ©) (©) 9
, 4 MASTERS
4 . Santé : Kinésithérapie en 4 ans (3 années de bachelier + 1 année de Master)

il
'~

Technologies & Economie : Cybersécurité en 2 ans * Gestion globale du numérique
- Gestion des services généraux *

1 En co-diplémation avec la HE2B. 2 En co-diplémation avec la Haute Ecole Fransisco Ferrer
3 Cursus en horaire fixe et décalé. 4 Ouverture sous réserve en 2020/2021

www.helb-prigogine.be — @- ®- @ @

Un enseignement de proximite ouvert sur le monde

La Haute école Libre de Bruxelles - p/;;& E\ UNE HAUTE ECOLE ﬁ ﬁfﬁwrSEOERcEOLE
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Quadrimestre 1

Nom de |'unité d'enseignement TeiE eles
heures
5 UE1-1 Méthodologie de la recherche (1) 48
UE1-1-1 Initiation a la démarche scientifique spécifique a la 12
kinésithérapie et EBP en kinésithérapie
UE1-1-2 Travail de recherche d'un article scientifique 12
UE1-1-3 Statistiques descriptives simples et représentations 12
graphiques
UE1-1-4 Terminologie scientifique francaise et anglaise 12
spécifique a la kinésithérapie
5 | UE1-2 Fonctionnement humain (1) 52
UE1-2-1 Chimie 26
UE1-2-2 Biologie - Histologie 26
5 | UE1-3 Education en kinésithérapie 62
UE1-3-1 Massothérapie : Education palpatoire 12
UE1-3-2 Education psychomotrice 12
UE1-3-3 Education perceptive 12
UE1-3-4 Massothérapie : Education au toucher 26

Quadrimestre 2

Nom de |'unité d'enseignement weiElels

heures
10 UE2-1 Fonctionnement humain (2) 84
UE2-1-1 Physiologie générale 12
UE2-1-2 Physiologie musculaire 12
UE2-1-3 Neurophysiologie 12
UE2-1-4 Education physique et sports 12
UE2-1-5 Renforcement et étirement musculaire 36
5 UE2-2 Respi-Cardio-Vasculaire (1) 36
UE2-2-1 Physiologie respiratoire et cardio-vasculaire 12
UE2-2-2 Education cardio-respiratoire 12
UE2-2-3 Travaux pratiques dirigés 12

Quadrimestres 1 et 2

Nom de |'unité d'enseignement Tl 6lss
heures

10 UE1/2-1 Homme en mouvement (1) 128
UE1/2-1-1 Physique 52
UE1/2-1-2 Biomécanique (partie 1) 26
UE1/2-1-3 Education physique et sports 36
UE1/2-1-4 Mobilisations 12
UE1/2-1-5 Activité d'intégration 2

10 | UE1/2-2 Structure humaine 114
UE1/2-2-1 Anatomie 64
UE1/2-2-2 Travaux pratiques d'anatomie 26
UE1/2-2-3 Massothérapie 12
UE1/2-2-4 Education a la biométrie humaine 12

10 I UE1/2-3 Cadres et Identité professionnelle 98
UE1/2-3-1 Psychologie 26
UE1/2-3-2 Education pour la santé 12
UE1/2-3-3 Hygiene 12
UE1/2-3-4 Droit 12
UE1/2-3-5 Déontologie 12
UE1/2-3-6 Sociologie 12
UE1/2-3-7 Identité professionnelle 12
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Quadrimestre 3

Nom de |'unité d'enseignement

UE3-1 Neurologie (1)

Total des
heures

UE3-1-1 Neuro-anatomie (partie 1) 12
UE3-1-2 Neurophysiologie générale 26
UE3-1-3 Bases générales de la NPE 12
UE3-1-4 Stratégies d'équilibre 12

UE3-2 Locomoteur (1)

UE3-2-1 Pathologie appareil locomoteur 26
UE3-2-2 Bilans fonctionnels Ml et MS 24
UE3-2-3 Pathologie rhumatologie 12
UE3-2-4 TS Massothérapie 12

5 UE3-3 Homme en mouvement (2) 64
UE3-3-1 Biomécanique (partie 2) 26
UE3-3-2 Biométrie humaine 26
UE3-3-3 Manutention 12

Quadrimestre 4

= 4 Il

Nom de |'unité d'enseignement Ul el

heures
5 UE4-1 Locomoteur (2) 72
UE4-2-1 OTR : Théorie 36
UE4-2-2 OTR : Pratique 36
UE4-2 Outils en kinésithérapie 60
UE4-3-1 Thérapies physiques : Théorie et pratique 24
UE4-3-2 Mécanothérapie 12
UE4-3-3 Pharmacologie 12
UE4-3-4 Premiers soins 12

5 UE4-3 Intégration professionnelle (1)
UE4-4-1 Raisonnement clinique 12
UE4-4-2 Démarche clinique intégrative 26
UE4-4-3 Identité professionnelle (partie 2) + Stages 47
1 217

Quadrimestres 3 et 4

ECTS Nom de I'unité d'enseignement

UE3/4-1 Fonctionnement humain (3)

Total des
heures

UE3/4-1-1 Anatomie viscérale 12
UE3/4-1-2 Physiologie générale 52
UE3/4-1-3 Biophysique 12
UE3/4-1-4 Biochimie 12
UE3/4-1-5 Natation 12
UE3/4-1-6 Education physique 12
UE3/4-1-7 Activité d'intégration 12

UE3/4-2 Respi-Cardio-Vasculaire (2)

UE2-2/ 10 |
UE1/2-2
UE3/4-2-1 Pathologie cardio-vasculaire

12

UE3/4-2-2 Fondements théoriques de la kinésithérapie vasculaire 12
UE3/4-2-3 Traitement physique de I'cedéme ( DLM) 32
UE3/4-2-4 Anatomie angéiologie 12
UE3/4-2-5 Pathologie respiratoire 12
UE3/4-2-6 Fondements théoriques de la kinésithérapie respiratoire 12
UE3/4-2-7 TP kinésithérapie respiratoire 12
5 | UE3/4-3 Sciences humaines (1) 52
UE3/4-3-1 Didactique (partie 1) (+ activité d'application) 14
UE3/4-3-2 Psychologie clinique 26
UE3/4-3-3 Déontologie - Ethique 12
UE3/4-4 Méthodologie de la recherche (2) 50

UE3/4-4-1 Méthodologie de la recherche 26
UE3/4-4-2 Statistiques 12
UE3/4-4-3 Laboratoires 12

Consultez les fiches descriptives des unités d’enseignement (DUE)

sur notre site web : www.helb-prigogine.be

X : |

UE3/4-2 / UE3-2/
UE3-1/ UE4-3

Quadrimestre 5

5 e dde eigne " o) .0 l"
5 UES-1 Neurologie (2) 64
UES5-1-1 Neuro-anatomie (partie 2) 12
UES-1-2 Neuropathologie adulte 26
UE5-1-3 Rééducation en neurologie (partie 1) 26
UES-2 Sciences humaines (2) 36
UES-2-1 Didactique (partie 2) 12
UES-2-2 Neuropsychologie 12
UES5-2-3 Psycho-pathologie 12
5 | UES-3 Psychomotricité 36
UE5-3-1 Kinésithérapie psychomotrice adaptée a l'enfant 12
UE5-3-2 Activités psychomotrices adaptées aux handicaps 12
UES5-3-3 Bilans psychomoteurs 12
5 UES-4 Locomoteur (3) 48
UES5-5-1 Bilans fonctionnels colonne 12
UES-5-2 Mobilisation colonne 12
UE5-5-3 Techniques gymniques OTR 12
UE5-5-4 TP Anatomie palpatoire 12

184

Quadrimestre 6

om de e d'enseigneme © _ .‘-
5 UE6-1 Méthodologie de la recherche (3) 48
UE6-1-1 Méthodologie de la recherche 1 12
UE6-1-2 Méthodologie de la recherche 2 12
UEG6-1-3 Statistiques 12
UE6-1-4 Laboratoires d'analyse des mouvements 12
5 UE6-2 Neurologie (3) 62
UE6-2-1 Neuropathologie pédiatrique 12
UEG6-2-2 Bilans neurologiques (partie 1) 12
UE6-2-3 Rééducation en neurologie (partie 2) 26
UE6-2-4 Rééducation en neuropédiatrie 12
5 | UE6-3 Gynécologie 50
UE6-3-1 Anatomie - Physiologie - Pathologie 12
UE6-3-2 Rééducation en gynécologie 26
UE6-3-3 Rééducation en pelvi-périnéologie 12
5 UE6-4 Homme en mouvement (3) 50
UE6-4-1 Biomécanique (partie 3) 26
UE6-4-2 Imagerie médicale 12
UE6-4-3 Premiers soins : Techniques de contention 12

Quadrimestres 5 et 6

om de é d'enseigneme © _ ..A
5 UES5/6-1 Intégration professionnelle (2) 41
UE5/6-1-1 Enseignement clinique 15
UES5/6-1-2 Démarche clinique intégrative 26
15 l UES5/6-2 Intégration professionnelle (3) 375
E5/6-2-1 Stages 375

Légende :
I Pré-requis
@ Co-requis

Quadrimestres 7 et 8

Nom de I'unité d'enseignement elices

heures
1 UE7/8-1 Déontologie 14
1 UE7/8-2 Droit 12
1 UE7/8-3 Hydrothérapie 12
2 UE7/8-4 Kinésithérapie sportive 24
1 UE7/8-5 Pathologie générale et spéciale 12
1 UE7/8-6 Psychologie générale et clinique 12
1 UE7/8-7 Techniques spéciales en gériatrie 12
1 UE7/8-8 Techniques spéciales en pédiatrie 12
1 UE7/8-9 Techniques spéciales en psychopathologie 12
1 UE7/8-10 Bilans neurologiques (partie 2) 12
1 UE7/8-11 Techniques spéciales en ATM 12
1 UE7/8-12 Techniques spéciales en USI 12
3 UE7/8-13 GEC + portfolio 15
18 UE7/8-14 Intégration professionnelle 5 (stages) 530
6 UE7/8-15 Examen de synthése 0
20 UE7/8-16 Travail de fin d'études 0
o




